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PLAN POLKOLONII W TERMINIE: 30.06 - 4.07.2025

Od godz. 7:30 - Zbiérka w Szkole Podstawowej z Oddziatami Specjalnymi im. Mikotaja Kopernika w
Chetmcu (wjazd od ul. Szkolnej).

16:00-16:30 - Zakoriczenie w Szkole Podstawowej z Oddziatami Specjalnymi im. Mikotaja Kopernika w
Chetmcu.

RAMOWY PLAN DNIA

7:30-8:00 zbidrka // powitanie dnia

8:00-10:30 | blok zaje¢, np. gimnastyka ogdlnorozwojowa, basen

10:30-11:00 drugie $niadanie

11:00 — 14:00 |l blok zaje¢ programowych np. wycieczka rowerowa / zajecia sportowe / zajecia
artystyczne

14:15-15:00 obiad

15:00 -16:30 Il blok zaje¢, np. pojedynek nerf / mam talent / rolki / hulajnoga / gry zespotowe
16:30 zbiorka w sali, odbiér dzieci

WAZNE
Prosimy o dostarczenie pierwszego dnia:
e dla oséb wybierajgcych profil rowerowy: rower, kask i zapiecie
e wszyscy uczestnicy: rolki lub hulajnoge (dla poczatkujgcych — ochraniacze na kolana i tokcie)
Sprzet ten zostanie w szkole na czas trwania pétkolonii.
Prosimy o zapewnienie dziecku kieszonkowego (ok. 10 zt dziennie).

NASZ ADRES
Aqua Centrum Chetmiec
Marcinkowicka 9, 33-395 Nowy Sacz

FIRMOWY TELEFON do kontaktu w sprawie poétkolonii:
Tomasz Jurkowski — numer do kontaktu 798 798 977

KADRA
Kadra zostanie podana wkrétce.

Zespot instruktoréw i wychowawcdw stanowig osoby wspotpracujgce z nasza firma od lat, a tym
samym osoby, ktére Paristwa dzieci mogg znac z zaje¢ ptywackich SWIM TEST, sobotnich wyjazdéw
SWIM TEST lub poprzednich wyjazdéw obozowych.



LISTA RZECZY, KTORE POWINNO DZIECKO WZIAC:

» rower + kask + zapasowa detka + zabezpieczenie roweru (blokada antykradziezowa) dla
0s8b wybierajacych profil rowerowy

« rolki/hulajnoga + ochraniacze + kask (wszyscy)

o bidon (wszyscy)

o strdj sportowy (wygodne buty, bluza z dtugim rekawem, kurtka przeciwdeszczowa)

e krem do twarzy i do opalania z filtrem UV

o Srodki przeciw komarom i co$ po ukaszeniu

e czapka przeciwstoneczna, okulary przeciwstoneczne

« kapielowki/stroj ptywacki, czepek/ klapki/recznik

« kieszonkowe (10zt/ dzien)

Na biezaco kierownik potkolonii bedzie informowat o zajeciach na dzien nastepny, co utatwi
Panstwu planowanie pakowania na dzien nastepny.

Sugerujemy, aby dzieci nie zabieraty ze sobg telefonéw komérkowych.

Prosimy o sprawdzenie i przygotowanie roweréw w serwisie przed pétkolonia.

W wyjatkowych przypadkach mozliwosé dostarczenia i odbioru dziecka péiniej/wczesniej —
ustalenia indywidualne z kierownikiem.




