


 
 

 

PLAN PÓŁKOLONII W TERMINIE: 30.06 - 4.07.2025  
 
Od godz. 7:30 - Zbiórka w Szkole Podstawowej z Oddziałami Specjalnymi im. Mikołaja Kopernika w 
Chełmcu  (wjazd od ul. Szkolnej). 
 
16:00-16:30 - Zakończenie w Szkole Podstawowej z Oddziałami Specjalnymi im. Mikołaja Kopernika w 
Chełmcu. 
 
RAMOWY PLAN DNIA 
7:30 – 8:00  zbiórka // powitanie dnia  
8:00 – 10:30  I blok zajęć, np. gimnastyka ogólnorozwojowa, basen 
10:30 –11:00 drugie śniadanie 
11:00 – 14:00  II blok zajęć programowych np. wycieczka rowerowa / zajęcia sportowe / zajęcia 
artystyczne 
14:15 -15:00  obiad 
15:00 -16:30  III blok zajęć, np. pojedynek nerf / mam talent / rolki / hulajnoga / gry zespołowe 
16:30  zbiórka w sali, odbiór dzieci 
 
 
WAŻNE  
Prosimy o dostarczenie pierwszego dnia: 

• dla osób wybierających profil rowerowy: rower, kask i zapięcie  

• wszyscy uczestnicy: rolki lub hulajnogę (dla początkujących – ochraniacze na kolana i łokcie) 
Sprzęt ten zostanie w szkole na czas trwania półkolonii. 
Prosimy o zapewnienie dziecku kieszonkowego (ok. 10 zł dziennie). 
 
 
NASZ ADRES 
Aqua Centrum Chełmiec 
Marcinkowicka 9, 33-395 Nowy Sącz  
 
FIRMOWY TELEFON do kontaktu w sprawie półkolonii: 
Tomasz Jurkowski – numer do kontaktu 798 798 977 
 
KADRA 
Kadra zostanie podana wkrótce. 

Zespół instruktorów i wychowawców stanowią osoby  współpracujące z naszą firmą od lat, a tym 
samym osoby, które Państwa dzieci  mogą znać z zajęć pływackich SWIM TEST, sobotnich wyjazdów 
SWIM TEST lub poprzednich wyjazdów obozowych. 
 



LISTA RZECZY, KTÓRE POWINNO DZIECKO WZIĄĆ: 
 

• rower + kask + zapasowa dętka + zabezpieczenie roweru (blokada antykradzieżowa) dla 
osób wybierających profil rowerowy 

• rolki/hulajnoga  + ochraniacze + kask (wszyscy) 
• bidon (wszyscy) 
• strój sportowy (wygodne buty, bluza z długim rękawem, kurtka przeciwdeszczowa) 
• krem do twarzy i do opalania  z filtrem UV 
• środki przeciw komarom i coś po ukąszeniu 
• czapka  przeciwsłoneczna, okulary przeciwsłoneczne 
• kąpielówki/strój pływacki, czepek/ klapki/ręcznik 
• kieszonkowe (10zł/ dzień) 

 
Na bieżąco kierownik półkolonii będzie informował o zajęciach na dzień następny, co ułatwi 
Państwu planowanie pakowania na dzień następny. 
 
Sugerujemy, aby dzieci nie zabierały ze sobą telefonów komórkowych. 
Prosimy o sprawdzenie i przygotowanie rowerów w serwisie przed półkolonią.  
W wyjątkowych przypadkach możliwość dostarczenia i odbioru dziecka później/wcześniej – 
ustalenia indywidualne z kierownikiem. 


